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| protocolli di trattamento del disagio psichico sono stati, in passato, e, purtroppo, continuano ad essere, ancora oggi, tradizionalmente distinti,
dicotomicamente, in biologici, piu modernamente descritti come Neuroterapia e psicologici, denominati, da oltre due secoli, Psicoterapia. Nel novero
della Neuroterapia rientrano gli psicofarmaci, i nutraceutici, la fitoterapia, la stimolazione cerebrale a corrente costante, 0 mediante campi magnetici, e le
tecniche di biofeedback. Le Psicoterapie sono caratterizzate, purtroppo, dalla presenza di una pletora di Scuole ed orientamenti, spesso sprovvisti di
qualsiasi fondamento scientifico, nonché di evidenze di efficacia. Nell’ambito dell’orientamento complesso, sviluppato da Tullio Scrimali, presso
ALETEIA Sistema, i trattamenti risultano sempre integrati, in una dimensione tattica e strategica, finalizzata alla evoluzione dei sistemi del cervello e dei
processi della mente, in una ottica science-based ed evidence-based. L’edizione 2024, di Vulcanica...Mente, ¢ focalizzata sull’integrazione tra
Psicoterapia, Musicoterapia e Fitoterapia per il trattamento e la prevenzione del disagio in Psicosomatica, Psichiatria e Psicosomatica. Verra presentato,
inoltre, nel corso del Congresso, il Manifesto Complexity for the Future, elaborato da Tullio Scrimali per una politica della interdipendenza e della
cooperazione, solidale ed ecologica. La catastrofe del Covid Sars-2, che ha mietuto piu di trenta milioni di esseri umani, impone una riflessione
sull’ecologia, ambientale, politica e sociale, ma, anche, della cura.

Call for papers
Possono essere inviate proposte per relazioni, solo in presenza, di 15’con: Titolo, Autore/i, Affiliazione e Abstract.
Indirizzare la proposta, entro il 10 Luglio 2024, per e-mail, a: tscrimact@gmail.com scrivendo nell’oggetto Vulcanica...Mente 2024.

Programma
L’evento si articola in una sessione di relazioni, tenute da studiosi delle tre aree, Psicoterapica, Musicoterapica e Fitoterapica.
Modalita di partecipazione: gratuita. A tutti i partecipanti verra rilasciato un attestato di partecipazione.

Per gli Allievi delle Scuole ALETEIA di Psicoterapia, Musica Ribelle ALETEIA di Musicoterapia e per tutti i Tirocinanti,
presso Centro Clinico ALETEIA, la partecipazione € obbligatoria.

Iscrizioni: direttamente in sede congressuale

Contatti e Informazioni: Segreteria della Scuola ALETEIA - Via Gramsci n.6, Acicastello (Catania)
Telefono: 095-7127747 e 095-492945 — Fax: 095-71277749 — E-mail: aleteia.info@libero.it
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